~ vorspeisen

WarmesKnoblauchbrdtchen , THUNFISCH: oo eeee e sesessesessseesseseseseeesseensees 11,75€

WarmesKnoblauchbrotchenmitKase ) Tomaten, ZwiebelundThunfisch.

Bruschetta 4 Einheiten \ KANARISCHER: ......c.oooeeeeeeeee e seeeseseemseeemseeesesenessenns 12,75€

Knoblauchgarnelen , Tomaten, Zwielbel, Kohl,MaisKdrner, Paprika, Karotte,

Garnelen-Curry , thunfisch, hartgekochtes Ei

Champignons mit Knoblauch.... 12, TROPISCHER: ......cooeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeesseeeseseeesesesessseemeseseseseeesseenasees 12,95¢

Knoblauch-Champignons mit Krabben ) Kopfsalat, Zwiebel, Paprika, Krabben, Krebsfleisch, Apfel,

Blatterteigpastete mit Spinat , AnanasundCocktailsosse

Blatterteigpastete mit Plizen.... .14, MEDITERRANISCHER: ......oooeeeeeeee oo seeeseeeneseeenesenessneens 14,25¢€

Blatterteigpastete mit Rinderfilet un Pilzen .... \ Nudeln, “Farfalle”, Tomaten, Mozzarella,

Getgrillter Kase Provolone , Avokado und Pinienkernen V4 °
Kroketten von Spinat und Piniekerne .. 10, LA MAMMA: Salat, Tomaten, Avokado , M e n u fe St I VO
Iberischen Kroketten 6 tlg ) Salat, Tomate, Avocado, Burrata und Balsamico-Vinaigrette.

Rindercarpaccio

Lackc-Carpaccio

ROTER THUNFISCH-CARPACCIO

reis und nudlen

REIS:
COURGETTE WITH MEAT STUFFING : BEMUSE.......eeeeeeeeeeeereeeseesesessesssesssssessnsnen 14,75€
COURGETTE WITH SPINACH & ROQUEFORT STUFFING £ T o | N 15,50€
AUBERGINES STUFFED WITH MEAT, JAM & CHEESE. ... e 14, .17,50€
MACARONI AU GRATIN WITH “PISTO SAUCE” : CURRY MITHUHN 16.50€
MACARONI AU GRATIN WITH “BOLOGNESE SAUCE” : CURRY MITGARNELEN............ooorreeereeeeeeeeeeeerrererererereeees 18,50€

LASAGNE:
FLEISCH 14,50€
SCHINKEN, KASE UND FLEISCH 14,95€
SPINAT .14,50€
FLEISCH UN 14,95€

SPAGHETTI ODER MACARRONEN:

GegrilltesargentinischesLendenstiick , TOMATEN 12,50€
Saucen: 3 Kase, Roquefort, PilzeundPfeffer \ BOLOGNESE.. 13.75€
ArgentinischesLendenstiickaufdemStein ... , DREI KASE 14,95€
Gegrilltesargentinisches Entrecote : CARUSO 14,95€

PILZSAUCE,SCHINKEN,SAHNE UND PARMESAN
Argentinisches Entrecote mitStein , 17.75¢
ENTRANA (Argentinscher Schnit)
Argentinisches Angus Rinderfilert TATAKI (1006rs). ........... ,
Argentinische High Loin , TOMATEN 13.75€
Irish Angus High Loin (100 Grs) : BOLOGNESE.. 14,75€
Amerikanische Angus High Loin (100 Grs) : DREIKASE ..o eeeeeeeeeesseesessessssssssssssesnesne 15,75€
IbericoGeheimniszum Grill , (001 {1 15,75€
Secret Iberico in Senfsaucegegrill , PILZSAUCE,SCHINKEN,SAHNE UND PARMESAN
Gefiilltes Hahnchenschnitzel:Pilz, Schinken, ..................... , SPINATSAUCE
Kase und unsere Soflen




PAN DE AJO

PAN DE AJO CON QUESO

BRUSCHETTA 4 ud.

GAMBAS AL AJILLO

GAMBAS CURRY

CHAMPINONES AL AJILLO

CHAMPINONES AL AJILLO CON GAMBAS.

HOJALDRE RELLENO DE ESPINACAS

HOJALDRE RELLENO DE SETAS Y CHAMPINONES

HOJALDRE RELLENO DE SETAS Y SOLOMILLO

QUESO PROVOLONE

CROQUETAS DE ESPINACAS Y PINONES

CROQUETAS DE JAMON IBERICO

CARPACCIO DE CARNE

CARPACCIO DE SALMON

CARPACCIO DE ATUN ROJO

Menu

2,75¢

3.25¢

1.75€
11.75€
16.50€
12.75¢
15.75€
12,50€
14,50€
16.75¢€
12,50€
10.25¢
10.25¢
15,50€
16.75¢€
16.75€

Especialidades

CALABACIN RELL. DE CARNE

CALABACIN RELL. DE ESPINACAS Y ROQUEFORT

BERENJENA RELL. DE CARNE, JAMON Y QUESO.

MACARRONES GRATINADOS BOLONESA.

MACARRONES GRATINADOS CON PISTO

T

SOLOMILLO ARGENTINO AL GRIL.

Salsas: 3 quesos, roguefort, champifion y pimienta.
SOLOMILLO ARGENTINO A LA PIEDRA.

ENTRECOT ARGENTINO AL GRIL.

Salsas: 3 quesos, roguefort, champifion y pimienta.
ENTRECOT ARGENTINO A LA PIEDRA.

ENTRANA DE TERNERA (corte Argentino)

TATAKI DE SOLOMILLO DE ANGUS ARGENTINO 100Grs. ........cooorssvcereeerrccrrees

LOMO ALTO ARGENTINO 300 Grs. aprox,

LOMO ALTO ANGUS. IRLANDES (100 Grs).
LOMO ALTO ANGUS. AMERICANO (100 Grs.)

SECRETO IBERICO GRIL BELLOTA

SECRETO IBERICO GRIL SALSA DE MOSTAZA

ESCALOPE DE POLLO RELLENO:

champifidn, jamén, queso y nuestras salsas

14,50€
14,95€
14,95€
16,25¢
15,25€

28,75¢
30.75¢
31.90¢
23.50€
24,90¢
25.90¢
21,90¢
12,00€
28,75¢
13,00€
15,50€
28,75¢
29.90¢
17.50€

Ensaladas

ATON:

lechuga, cebolla, tomate y atun.
CANARIA:

lechuga, tomate, cebolla, pimientos, zanahoria,
maiz dulce, atiin y huevo,
TROPICAL:

lechuga, cebolla, pimientos, manzana, pifia,
gambas, cangrejo y salsa rosa.
MEDITERRANEA:

pasta, tomate, aguacate, pifiones, mozzarella,
albahaca y vinagreta de halsamico.
LA MAMMA:

Lechuga, tomate, aguacate, burrata y vinagreta de halsamico.

Arroz y pasta P

11.75€

12,75€

12,95€

14,25¢

15,50€

WARM GARLIC BREAD ROLL

WARM GARLIC BREAD ROLL & CHEES

BRUSCHETTA 4 ud.

GARLIC PRAWNS

CURRY PRAWNS

GARLIC MUSHROOMS

GARLIC MUSHROOMS GARLIC WITH PRAWNS. .

VOL-AU-VENT WITH SPINACH

VOL-AU-VENT MUSHROOMS & WILD MUSHROOMS

FILLET STEAK & MUSHROOMS VOL-AU-VENT

GRILLED PROVOLONE CHEESE. .

CROQUETTES OF SPINACH AND PINE NUTS 6 UDS..

IBERIAN CROQUETTES. 6 UDS.

BEEF CARPACCIO

SALMON CARPACCIO

RED TUNA CARPACCIO

Menu

2,75¢

3.25¢

1.75¢
11.75€
16.50€
12.75€
15,75€
12,50€
14,50€
16.75€
12,50€
10,25¢
10,25¢
15,50€
16.75€
16,75¢€

Specialities

ARROLZ:
VERDURAS.
CHAMPINONES Y SETAS.
CHAMPINONES, SETAS Y SOLOMILLO.................
CURRY CON POLLO.
CURRY CON GAMBAS
LASANA:
DE CARNE
DE JAMON, QUESO Y CARNE.
DE ESPINACAS
DE CARNE Y ESPINACAS
SPAGHETTIS 0 MACARRONES:
TOMATE
BOLONESA
3 QUESOS
CARUSO: jamén, champifion y nata
SALMON
TORTELLINI
TOMATE
BOLONESA
3 QUESOS
CARUSO
SALSA DE ESPINACAS

14,75€
15,50€
17.50€
16,50€
18.50€

14,50€
14.95€
14,50€
14.95€

12,50€
13.75€
14.95€
14.95€
17.75€

13.75€
14,75€
15.75€
15.75€
16.75€

COURGETTE WITH MEAT STUFFING

COURGETTE WITH SPINACH & ROQUEFORT STUFFING
AUBERGINES STUFFED WITH MEAT, JAM & CHEESE.

MACARONI AU GRATIN WITH “BOLOGNESE SAUCE”

MACARONI AU GRATIN WITH “PISTO SAUCE".

b _ e

ARGENTINE GRILLED FILLET STEAK

3 Cheese, roguefort, mushroom & pepper sauce.

ARGENTINE FILLET STEAK ON VOLCANIC STONE.

ARGENTINE GRILLED SIRLOIN STEAK.

3 Cheese, roquefort, mushroom & pepper sauce.

ARGENTINE SIRLOIN STEAK ON VOLCANIC STONE

ENTRANA (Argentinean court)
ARGENTINE ANGUS FILLET STEAK TATAKI (100 Grs)

ARGENTINE GRILLED RIB-EYE

ANGUS IRISH GRILLED RIB-EYE (100 Grs)
AMERICAN ANGUS GRILLED RIB-EYE (100 Grs)

IBERIAN PORK GRIL

IBERIAN PORK GRIL WITH MUSTARD

STUFFED CHICKEN ESCALOPE

(Mushroon,jam, cheese & special sauce)

14,50€
14,95€
14,95€
16,25¢
15,25¢

28,75¢
30.75¢€
31.90¢
23,50€
24,90¢€
25,90¢€
21.90¢
12,00€
28,75¢
13.00€
15,50€
28,75¢
29.90¢
17.50€

TUNA:

Ty

lettuce, onion, tomato& tuna

CANARIA:

lettuce, tomato, onion, Green and red peppers,
carrot, sweet corn, tuna &egg.

TROPICAL:

lettuce, onion, Green and red peppers, apple,

pineapple,
MEDITERRANEA:

prawns, crab- meat & cocktail sauce.

pasta,tomato, avocado, pinenuts, mozzarella,
bacil&balsamicvinaigrette.

LA MAMMA:

Lettuce, tomato, avocado, burrata and halsamic vinaigrette.

rice & pasta

RICE:
VEGETABLES.
MUSHROOM & WILD MUSHROOM. ......ccccoocerrcrrrcenen
MUSHROOM & WILD MUSHROOM & STEAK SAUCE
CURRY WITH CHICKEN.
CURRY WITH PRAWNS.

LASAGNE:
WITH MEAT
WITH HAM, CHEESE & MEAT.
WITH SPINACH
WITH MEAT & SPINACH

SPAGHETTIS OR MACARONI:
TOMATO SAUCE
BOLONESE SAUCE
3 CHEESE SAUCE
CARUSO SAUCE
(mushroom, jam, crean&parmesano cheese)
SALMON SAUCE
(crean, leek, Green pepper, salmon &parmesano)

TORTELLINI
TOMATO SAUCE
BOLONESE SAUCE
3 CHEESE SAUCE
CARUSO SAUCE
(mushroom, jam, crean&parmesano cheese)
SPINACH SAUCE

14,75€
15,50€
17.50€
16,50€
18.50€

14,50€
14,95€
14,50€
14,95€

12,50€
13.75€
14,95€
14,95€

17.75€

13.75€
14,75€
15,75€
15,75€

16.75€

11.75€

12,75€

12,95€

14,25¢

15,50€



